
 

  

      

      

      

      

ПРАВОВАЯ ГРАМОТНОСТЬ 



Методические рекомендации родителям 

(законным представителям) 

по безопасности поведения детей 

в каникулярный период 

 
 Нахождение несовершеннолетних, не достигших 16 лет, без 

сопровождения взрослых разрешено до 22:00. Не все родители понимают, 

что в первую очередь только они несут ответственность за жизнь своего 

ребенка.  

 Стоит отметить, что именно в ночное время совершается наибольшее 

количество правонарушений и преступлений, как самими 

несовершеннолетними, так и в отношении несовершеннолетних. 

 В 2009 году Федеральным законом N 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» на всей территории России был 

введен так называемый «комендантский час». И хотя закон был принят 

довольно давно, не все родители понимают, что же такое комендантский час 

для подростков. Что же должны знать про комендантский час родители, 

чтобы задержание ребенка и звонок из полиции не стали для них 

неприятным сюрпризом? 

 Комендантский час – это ограничения по нахождению детей без 

сопровождения родителей в определенное время. Ребенком, то есть 

несовершеннолетним, признается лицо, не достигшее восемнадцатилетнего 

возраста. Одним из основных законов, регулирующих правоотношения с 

участием несовершеннолетних, наравне с Гражданским кодексом и 

Семейным кодексом, является Федеральный закон от 24.07.1998 № 124-ФЗ 

«Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации». Согласно 

ему, ночным временем признается период с 22.00 до 6.00 часов (в летнее 

время с 23.00 до 6.00). 

 В это время ребенок не может без сопровождения родителей или лиц 

их заменяющих гулять на улице, а также присутствовать в тех местах, 

нахождение в которых может негативно сказаться на здоровье и 

психическом состоянии ребенка, физическом, интеллектуальном, духовном 

и нравственном развитии. Как правило, это заброшенные здания, здания с 

выходом на крышу, чердаки и подвалы, различные питейные заведения, 

магазины, реализующие алкогольную продукцию и прочие места, не 

предназначенные для детей. 

 Важно отметить, что сопровождать ребенка в ночное время могут 

только родители и лица их заменяющие, а не любой взрослый. Например, 

если несовершеннолетний будет гулять вместе со своими 

совершеннолетними друзьями или с какими-либо близкими 

родственниками, даже с братом или сестрой, то это все равно будет 



считаться нарушением закона, так как в соответствии с Семейным кодексом 

(статьи 63 и 64) только родители или опекуны несут всю полноту 

ответственности за своих несовершеннолетних детей. 

 Известный факт, что за несовершеннолетних детей ответственность 

несут родители либо опекуны. 

 Наказание для взрослых, не уследивших за своим ребенком, 

предусмотрено в виде административного штрафа согласно ст.5.35 КоАП 

РФ (неисполнение родителями своих обязанностей по воспитанию и 

содержанию детей). 

 Эта статья предусматривает наказание в виде предупреждения или 

административного штрафа в размере от 100 до 500 рублей. 

 В случае неоднократных фактов выявления несовершеннолетних в 

ночное время без сопровождения родителей дети могут быть поставлены на 

профилактический учёт. 

 
 

Уважаемые родители (законные представители)! 

 

С началом летних каникул у ваших детей увеличивается количество 

свободного времени, которое они часто проводят без должного контроля со 

стороны взрослых, что может привести к угрозе жизни и здоровья, 

совершению правонарушений. 

 

                 
 

Чтобы подростки хорошо отдохнули, поправили здоровье, не совершили 

противоправных действий, родителям (законным представителям) 

рекомендуется: 

 провести с детьми индивидуальные беседы, объяснив важные правила, 

соблюдение которых поможет сохранить жизнь; 



 решить проблему свободного времени ребенка: помните, что в ночное время 

(с 23:00 до 6:00 часов в летнее время) подросткам до 16 лет законодательно 

запрещено появляться на улице без сопровождения взрослых; 

 постоянно быть в курсе, где и с кем ваш ребенок, контролируйте место его 

пребывания; 

 убедить детей, что вне зависимости от того, что произошло, вы должны 

знать о происшествии; объяснить, что некоторые факты никогда нельзя 

скрывать, даже если они обещали хранить их в секрете; 

 объяснить, что нужно купаться только в отведенных для купания местах; 

 не забывать, что детям, не достигшим 14 лет, запрещено управлять 

велосипедом на автомагистралях и приравненных к ним дорогам, а детям, 

не достигшим 16 лет, скутером (мопедом); 

 обратить внимание на возможные случаи возникновения пожаров из-за 

неосторожного обращения с огнем: непотушенные костры; не затушенные 

окурки, поджог травы; 

 регулярно напоминать детям о правилах поведения. 

Сохранение жизни и здоровья подростков – главная обязанность 

взрослых. 

Сделайте все, чтобы каникулы ваших детей прошли благополучно, отдых 

не был омрачен! 

  

ПОМНИТЕ! Ответственность за жизнь и безопасность детей во 

время летних каникул несут родители! 

 

Запомните! 

Во избежание несчастных случаев мы должны принять все необходимые 

усилия, чтобы сохранить жизнь и здоровье наших детей. 

Обязательно расскажите ребенку о телефонах экстренных служб, 

позвонив по которым он, попав в сложную ситуацию, будет сориентирован 

специалистом службы спасения о дальнейших правильных действиях. 

  

Несовершеннолетние, не достигшие 16-летнего возраста, не могут 

находиться в общественных местах без сопровождения взрослых с 23.00 до 

6.00 часов. В противном случае подросток будет доставлен в отдел полиции, 

откуда родители смогут забрать его под расписку, при этом они будут 

привлечены к административной ответственности. На родителей может 

быть наложен штраф. В качестве профилактической меры подростка, 

систематически появляющегося в ночное время без присмотра родителей, 

поставят на контроль сотрудников ПДН. 

  

Все эти меры предусмотрены для того, чтобы обезопасить подростков. Не 

все родители относятся к «комендантскому часу» с пониманием, начинают 

уверять, что ничего плохого с ребенком не случится. Однако статистика 

свидетельствует об обратном: кража денег, мобильных телефон, нанесение 

побоев, ДТП, отравление алкоголем – это лишь часть из того перечня, что 



может случиться с подростком в ночное время суток, оставшегося на улице. 

Дети входят в особую зону риска, не способную постоять за себя. 

  

Именно родители должны планировать, чем занять ребенка летом. 

Бесконтрольность детей во время каникул и безответственное отношение 

родителей к своим обязанностям приводят и к жертвам на дорогах. 

Призываем родителей не покупать детям мопеды и скутеры до тех пор, пока 

у них не будет навыков вождения и водительского удостоверения, без 

которого выезд на проезжую часть запрещен. 
 

 

 


